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	ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

к рабочей программе по
ПМ.01 «ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ»




МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ КАМЧАТСКОГО КРАЯ

Государственное бюджетное профессиональное
образовательное учреждение Камчатского края 
«Камчатский медицинский колледж»
	
31.02.01. «Лечебное дело»




ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
ПМ.01 «ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ»
[bookmark: _GoBack]МДК.01.01«Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего человека»;
МДК.01.02 «Оказание медицинских услуг по уходу»

Студента(ки)…………………………………………………………………….
группы……………… ………… 
Место прохождения практики: ………………………………………………….	
Время прохождения практики: с «    »	20___г. по «    »	20___г.
Руководители практики:
Общий руководитель (Ф.И.О., должность) ………………………………………
………………………………………………………………………………………
Непосредственный руководитель (Ф.И.О., должность) ………………………... ……………………………………………………………………………………...	
Методический руководитель (Ф.И.О., должность)	………………………….
……………………………………………………………………………………….



Дневник производственной практики по ПМ.01 «ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ», МДК.01.01«Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего человека»; МДК.01.02 «Оказание медицинских услуг по уходу».
Дневник предназначен для студентов 1 курса Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения Камчатского края «Камчатский медицинский колледж» специальности 31.02.01 «Лечебное дело».
Дневник производственной практики позволит студентам закрепить навыки работы с учетно-отчетной документацией, грамотно подготовить отчет по итогам практики.



Разработчик: 
Лихацкая Т.Г., преподаватель сестринского дела высшей квалификационной категории ГБПОУ КК «КМедК».


































ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Производственная практика является заключительной частью освоения профессионального модуля ПМ.01 «Осуществление профессионального ухода за пациентом», состоящего из междисциплинарных курсов МДК.01.01«Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего человека» и МДК.01.02 «Оказание медицинских услуг по уходу»
Во время производственной практики в медицинских организациях (МО) студенты получают представление о режиме работы медицинской организации, знакомятся с организацией труда среднего медицинского персонала, а также приобретают практический опыт по выполнению работ по профессии Санитар и Младшая медицинская сестра по уходу за больными. Во время этой практики студент должен ежедневно вести дневник производственной практики, в который он вносит все сведения о проделанной работе.
В приемном отделении студенты знакомятся с его устройством и функциями, содержанием деятельности сестринского персонала, путями госпитализации пациента.
В лечебном отделении и процедурном кабинете студенты закрепляют знания и отрабатывают практические навыки по видам работ, предусмотренных рабочей программой профессионального модуля ПМ.01 «Осуществление профессионального ухода за пациентом». Изучают технику безопасности при работе с биологическими жидкостями, дезинфицирующими средствами.
Во время производственной практики студент должен научиться грамотно осуществлять и документально оформлять свою деятельность.
В период прохождения производственной практики по приобретению первичных профессиональных умений и навыков студенты обязаны подчиняться правилам внутреннего распорядка медицинских организаций. Практика осуществляется под ежедневным контролем общего, непосредственного и методического руководителей практики.
Непосредственный руководитель производственной практики ежедневно выставляет в дневник оценки по пятибалльной системе по каждой из выполненных работ.
















РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Дневник ведется ежедневно, на каждый день отводится отдельная страница.
2. Заполняется график прохождения производственной практики по датам и количеству дней, в соответствии с рабочей программой практики, делается отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности.
3. Лист выполнения простых медицинских услуг ежедневно отражает количество выполненных студентом простых медицинских услуг.
4. Ежедневно в графе «Содержание и объем проведенной работы» регистрируется вся практическая работа, выполненная в этот день, согласно указанному перечню видов работ. В дневник заносятся подробные описания предметов ухода, последовательности действий при выполнении медицинских услуг, использования медицинской техники, описания приборов, проведение забора материала для анализов, произведенных и увиденных в период прохождения производственной практики впервые.
5. Записанные ранее в дневнике алгоритмы действий повторно не описываются, указывается лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики в графу «Количество выполненных медицинских услуг (МУ)».
6. В записях дневника следует четко выделить:
 - что видел и наблюдал студент;
 - что им было проделано самостоятельно, проведена ли санитарно-просветительская работа с пациентами с указанием числа присутствующих.
7. Ежедневно студент совместно с непосредственным руководителем производственной практики подводит «цифровые» итоги проведенных работ и записывает их.
8. При выставлении оценок по пятибалльной системе в графе «Оценка и подпись непосредственного руководителя» учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики медицинских услуг, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.
9. По окончании производственной практики студент составляет отчет по итогам практики, который состоит из двух разделов: а) цифрового; б) текстового.
В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных медицинских услуг, предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет, должны соответствовать сумме цифр, указанных в «Листе выполнения простых медицинских услуг».
В текстовом отчете студент отмечает положительные и отрицательные стороны практики, какие знания и навыки получены им во время прохождения практики.
	В конце производственной практики студенты предоставляют в образовательное учреждение дневник по производственной практике, который включает:
· текстовый и цифровой отчеты о проделанной работе,
· заключение об освоенных профессиональных компетенциях,
· характеристику, подписанную общим руководителем практики и заверенную печатью медицинской организации,
	Студенты, полностью выполнившие программу производственной практики, допускаются к аттестации по итогам производственной практики, которая проводится методическим руководителем совместно с непосредственным и (или) общим руководителем практики.
	Итоговая оценка выставляется на основании оценок, полученных во время аттестации по итогам производственной практики с учетом документации, представленной студентом (дневник).





График распределения времени производственной практики

	N п/п
	Дата
	Наименование функционального подразделения
	Количество часов

	1
	
	Приемное отделение
	12

	2
	
	Лечебное отделение
	54

	3
	
	Процедурный кабинет
	36

	5
	
	Аттестация – зачет с оценкой (Зао)
	6

	Итого:
	108




























ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Инструктаж по технике безопасности пройден






Печать медицинской	Студент (подпись)	………
организации	Общий руководитель практики (подпись) ………………

































Виды работ, предусмотренные программой практики
1. Транспортировка материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима.
2. Размещение и перемещение пациента в постели с использованием принципов эргономики.
3. Создание комфортных условий пребывания пациента в медицинской организации.
4. Проведение антропометрии: измерение роста, веса и окружности грудной клетки.
5. Измерение температуры тела и графическая запись результата.
6. Определение числа дыхательных движений.
7. Исследование пульса.
8. Измерение артериального давления.
9. Приготовление дезинфицирующих растворов различной концентрации.
10. Осуществление дезинфекции предметов ухода за пациентами, белья, инструментов.
11. Уборка помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств.
12. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения.
13. Приготовление и использование моющего раствора.
14. Техника использования стерильного бикса.
15. Проведение осмотра и осуществление соответствующих мероприятий при выявлении педикулеза.
16. Смена нательного и постельного белья.
17.  Оформление медицинской документации в стационаре: приемном отделении, процедурном кабинете, на посту.
18. Работа с листами назначений и оформление направлений на различные виды исследований.
19. Определение «цены деления» шприца, в т. ч. инсулинового.
20. Расчет дозы и разведение антибиотиков.
21. Подготовка шприца однократного применения к инъекции.
22. Набор и разведение лекарственного средства из ампулы или флакона
23. Выполнение подкожной инъекции.
24. Выполнение внутримышечной инъекции.
25. Выполнение внутривенной инъекции.
26. Заполнение системы и внутривенное капельное введение жидкости.
27. Раздача лекарственных средств энтерального применения.
28. Применение лекарственных средств наружным способом.
29. Применение лекарственных средств ингаляционным способом через рот или нос.
30. Смена нательного и постельного белья.
31. Протирание глаз.
32. Удаление выделений и корочек из носа.
33. Обработка слизистой ротовой полости и губ.
34. Очищение наружного слухового прохода.
35. Умывание пациента.
36. Чистка зубов пациента.
37. Стрижка ногтей на руках и ногах.
38. Бритье лица пациента.
39. Мытье головы и ног.
40. Проведение манипуляций по профилактике пролежней.
41. Подача судна и мочеприемника мужчине и женщине.
42. Уход за наружными половыми органами и промежностью.
43. Постановка горчичников.
44. Применение грелки.
45. Применение пузыря со льдом.
46. Постановка различных видов компрессов (холодного, согревающего, горячего, лекарственного).
47. Кормление тяжелобольного пациента из ложки и поильника.
48. Введение назогастрального зонда и осуществление кормления с его помощью.
49. Введение газоотводной трубки.
50. Постановка очистительной клизмы.
51. Постановка масляной клизмы.
52. Оказание помощи при проведении катетеризации мочевого пузыря у женщин.
53. Осуществление ухода за постоянным катетером.
54. Промывание желудка пациенту.
55. Сбор мочи на различные виды исследований.
56. Определение водного баланса.
57. Сбор кала на различные виды исследований.
58. Подготовка пациента к исследованиям секреторной функции желудка.
59. Подготовка пациента к исследованиям 12-перстной кишки.
60. Взятие мазка из зева и носа для бактериологического исследования.
61. Проведение сердечно-легочной реанимации одним и двумя спасателями.
62. Обработка рук в соответствии нормативными документами.
63. Проведение текущей, заключительной, генеральной уборки процедурного кабинета.
64. Соблюдение правил техники безопасности в процедурном кабинете.
65. Приготовление растворов для дезинфекции одноразовых шпицев и игл.
66. Доставка биологического материала в лабораторию. 
67. Обучение пациентов/родственников правилам самоухода/ухода.
68. Оказывать первую помощь 
69. Производить посмертный уход. 
70. Осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в трупохранилище.
71. Транспортировать тело умершего человека до места временного хранения.
72. Доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организации.
73. Производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при работе в патологоанатомическом отделении.
74. Обоснованное, в соответствие с процедурами, применение СИЗ.
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Лист выполнения простых медицинских услуг 

	N п/п
	Наименование простой медицинской услуги
	Дата
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Лист выполнения простых медицинских услуг 

	N п/п
	Наименование простой медицинской услуги
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Место для печати
	

Руководитель практики от МО: ____________________________________________________________________



	Дата
	Содержание и объем проведенной работы
	Оценка и подпись непосредственного руководителя

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




ОТЧЕТ
о проделанной работе во время производственной практики
по ПМ 01 «Осуществление профессионального ухода за пациентом»
Студента (ки) _____________________________________________________
курса ______________группы____________________ГБПОУ КК «КМедК»
База практики________________________________________________________

А. Цифровой отчет
За время прохождения практики выполнен следующий объем работ:

	№ п/п
	Наименование работы
	Коли-чество

	1. 
	Проведение антропометрии: измерение роста, веса и окружности грудной клетки.
	

	2. 
	Измерение температуры тела и графическая запись результата.
	

	3. 
	Определение числа дыхательных движений.
	

	4. 
	Исследование пульса.
	

	5. 
	Измерение артериального давления.
	

	6. 
	Приготовление дезинфицирующих растворов различной концентрации.
	

	7. 
	Осуществление дезинфекции предметов ухода за пациентами, белья, инструментов.
	

	8. 
	Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения.
	

	9. 
	Приготовление и использование моющего раствора.
	

	10. 
	Техника использования стерильного бикса, других стерилизационных упаковок
	

	11. 
	Проведение осмотра и осуществление соответствующих мероприятий при выявлении педикулеза.
	

	12. 
	Раздача лекарственных средств энтерального применения.
	

	13. 
	Применение мази, присыпки, пластыря на кожу.
	

	14. 
	Закапывание капель в глаза.
	

	15. 
	Закапывание капель в нос.
	

	16. 
	Закапывание капель в ухо.
	

	17. 
	Закладывание мази в глаза.
	

	18. 
	Закладывание мази в нос.
	

	19. 
	Закладывание мази в ухо.
	

	20. 
	Применение лекарственных средств ингаляционным способом через рот или нос.
	

	21. 
	Введение ректального суппозитория.
	

	22. 
	Смена нательного и постельного белья.
	

	23. 
	Протирание глаз.
	

	24. 
	Удаление выделений и корочек из носа.
	

	25. 
	Обработка слизистой ротовой полости и губ.
	

	26. 
	Очищение наружного слухового прохода.
	

	27. 
	Умывание пациента.
	

	28. 
	Чистка зубов пациента.
	

	29. 
	Стрижка ногтей на руках и ногах.
	

	30. 
	Бритье лица пациента.
	

	31. 
	Мытье головы и ног.
	

	32. 
	Проведение манипуляций по профилактике пролежней.
	

	33. 
	Подача судна и мочеприемника мужчине и женщине.
	

	34. 
	Уход за наружными половыми органами и промежностью.
	

	35. 
	Постановка горчичников.
	

	36. 
	Применение грелки.
	

	37. 
	Применение пузыря со льдом.
	

	38. 
	Постановка холодного компресса.
	

	39. 
	Постановка различных видов компрессов (согревающего, горячего, лекарственного).
	

	40. 
	Кормление тяжелобольного пациента из ложки и поильника.
	

	41. 
	Введение газоотводной трубки.
	

	42. 
	Постановка очистительной клизмы.
	

	43. 
	Кормление пациента через назогастральный зонд
	

	44. 
	Смена калоприемника
	

	45. 
	Смена мочеприемника
	

	46. 
	Оказание помощи при проведении катетеризации мочевого пузыря у женщин
	

	47. 
	Осуществление ухода за постоянным катетером.
	

	48. 
	Промывание желудка пациенту.
	

	49. 
	Сбор мочи на различные виды исследований.
	

	50. 
	Определение водного баланса.
	

	51. 
	Сбор кала на различные виды исследований.
	

	52. 
	Взятие мазка из зева и носа для бактериологического исследования.
	

	53. 
	Проведение сердечно-легочной реанимации одним и двумя спасателями.
	

	54
	Обработка рук в соответствии нормативными документами.
	

	55
	Проведение текущей и заключительной, уборки процедурного кабинета.
	

	56
	Соблюдение правил техники безопасности в процедурном кабинете.
	

	57
	Определение «цены деления» шприца, в т. ч. инсулинового.
	

	58
	Определение глюкозы крови
	

	59
	Подготовка шприца однократного применения к инъекции.
	

	60
	Набор и разведение лекарственного средства из ампулы или флакона
	

	61
	Расчет дозы и разведение антибиотиков.
	

	62
	Выполнение подкожной инъекции.
	

	63
	Выполнение внутримышечной инъекции.
	

	64
	Выполнение внутривенной инъекции.
	

	65
	Заполнение системы и внутривенное капельное введение жидкости.
	

	66
	Забор крови из вены.
	

	67
	Приготовление растворов для дезинфекции одноразовых шпицев, игл, капельных систем.
	

	68
	Подготовка к стерилизации многоразового инструментария в процедурном кабинете.
	

	69
	Доставка биологического материала в лабораторию.
	

	70
	Обучение пациентов/родственников правилам самоухода/ухода.
	

	71
	Транспортировка тела умершего человека до места временного хранения
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ХАРАКТЕРИСТИКА
НА СТУДЕНТА ПО ОКОНЧАНИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Студент _______________________________ __________группы _______ курса _______
____________________________________________ отделения ГБПОУ КК «КМедК» 
проходил практику по разделу: ____________________________ на базе_____________
_____________________________________________________________________________
с ___________________________________ по ___________________________________
1. Работал по программе или нет ______________________________________________
_____________________________________________________________________________
2. Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике _____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
3. Производственная дисциплина и прилежание _________________________________
_____________________________________________________________________________
4. Внешний вид студента_______________________________________________________
_____________________________________________________________________________
5. Проявление интереса к специальности _______________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________6. Регулярно ли ведет дневник и выполняет минимум практических навыков.
Какими манипуляциями овладел хорошо, что не умеет делать или делает 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Индивидуальные особенности: морально – волевые качества, честность, инициатива, уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Замечания по практике, общее впечатление, предложения по улучшению качества практики ___________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11. Практику прошел с оценкой ______________________________________________
(отлично, хорошо, удовлетворительно, плохо)

______________/Общий руководитель:
______________/Непосредственный руководитель: 
______________/Методический руководитель:
		
М.П 
ЛПУ 


Примечание: характеристика хранится в личном деле студента

Заключение об освоении профессиональных и общих компетенций
Наименование практики______________
Студента (ки) ___________________________________________________
курса _______группы______ГБПОУ КК «КМедК»
База практики _____________________________________________________

	За время прохождения производственной практики овладел (а) следующими профессиональными и общими компетенциями:
	№ ПК
	Наименование ПК
	Освоил/ не освоил

	ПК 1.1.
	Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных объектов и медицинских отходов
	Освоил/ не освоил

	ПК 1.2.
	Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской организации
	Освоил/ не освоил

	ПК 1.3.
	Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием современных средств и предметов ухода
	Освоил/ не освоил

	ПК 1.4.
	Осуществлять уход за телом человека
	Освоил/ не освоил

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Освоил/ не освоил

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Освоил/ не освоил

	ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	Освоил/ не освоил

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
	
	Освоил/ не освоил

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Освоил/ не освоил

	ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Освоил/ не освоил

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;
	Освоил/ не освоил

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
	Освоил/ не освоил


	
Заключение об освоении профессиональных и общих компетенций (оценка освоил – ставится при 70% положительных) 

Оценка по производственной практике_______________________________

	Место для печати
	Руководитель практики от МО: ____________________________________
_____________________________________
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