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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Производственная практика является заключительной частью освоения профессионального модуля МДК 03.01 «Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации» ПМ.03 «Осуществление медицинской реабилитации и абилитации». 
Производственная практика позволяет не только закрепить знания, полученные при изучении междисциплинарного курса, прохождения учебной практики по нему, но и получить необходимые практических навыки о комплексном подходе к медицинской реабилитации и абилитации, систематизация знаний в области медицинской реабилитации и абилитации, нуждающихся в ней различных групп населения и категорий инвалидов; этот раздел входит в состав профессионального модуля ПМ.03 «Осуществление медицинской реабилитации и абилитации» учебного цикла программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 31.02.01. Лечебное дело.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
1.	Дневник ведется ежедневно, на каждый день отводится отдельная страница.
2.	Заполняется график прохождения производственной практики по датам и количеству дней, в соответствии с рабочей программой практики, делается отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности.
3.	Лист выполнения простых медицинских услуг ежедневно отражает количество выполненных студентом простых медицинских услуг.
4.	Ежедневно в графе «Содержание и объем проведенной работы» регистрируется вся практическая работа, выполненная в этот день, согласно указанному перечню видов работ. В дневник заносятся подробные описания предметов ухода, последовательности действий при выполнении медицинских услуг, использования медицинской техники, описания приборов, проведение забора материала для анализов, произведенных и увиденных в период прохождения производственной практики впервые.
5.	Записанные ранее в дневнике алгоритмы действий повторно не описываются, указывается лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики в графу «Количество выполненных медицинских услуг (МУ)».
6.	В записях в дневнике следует четко выделить:
а)	что видел и наблюдал студент;
б)	что им было проделано самостоятельно, проведена ли санитарно-просветительская работа с пациентами с указанием числа присутствующих.
7.	Ежедневно студент совместно с непосредственным руководителем производственной практики подводит «цифровые» итоги проведенных работ и записывает их.
8.	При выставлении оценок по пятибалльной системе в графе «Оценка и подпись непосредственного руководителя» учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики медицинских услуг, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.
9.	По окончании производственной практики студент составляет отчет по итогам практики, который состоит из двух разделов: а) цифрового; б) текстового.
В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных медицинских услуг, предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет, должны соответствовать сумме цифр, указанных в «Листе выполнения простых медицинских услуг».
В текстовом отчете студент отмечает положительные и отрицательные стороны практики, какие знания и навыки получены им во время прохождения практики.
	В конце производственной практики студенты предоставляют в образовательное учреждение дневник по производственной практике, включающий в себя: текстовый и цифровой отчеты о проделанной работе, заключение об освоенных профессиональных компетенциях, характеристику, подписанную общим руководителем практики и заверенную печатью медицинской организации.
	Студенты, полностью выполнившие программу производственной практики, допускаются к аттестации по итогам производственной практики, которая проводится методическим руководителем совместно с непосредственным и (или) общим руководителем практики.
	Итоговая оценка выставляется на основании оценок, полученных во время аттестации по итогам производственной практики с учетом документации, представленной студентом (дневник).




График распределения времени производственной практики

	N п/п
	Наименование функционального подразделения
	Количество часов

	1
	Отделение реабилитации и восстановительного лечения (стационар, поликлиника) 
	36

	2
	Кабинет (зал) ЛФК
	24

	3
	Кабинет (отделение) физиотерапии
	24

	4
	Кабинет массажа
	24

	
	Итого: 
	108 часов
































ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
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Печать медицинской	Студент (подпись)	………
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Виды работ, предусмотренные программой практики
1. Работа в отделении реабилитации и восстановительного лечения (стационар, поликлиника):

­	Изучение структуры учреждения здравоохранения и правил внутреннего распорядка.  
­	Изучение структуры отделения, цели и задач, оснащения помещений и кабинетов. 
­	Изучение порядка направления пациентов в данные структурные подразделения. 
­	Проведение доврачебного функционального обследования пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации. 
­	Проведение оценки функциональных возможностей пациента, определение реабилитационного потенциала с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
­	Применение методов и средств медицинской реабилитации пациентам по назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана реабилитации.
· Контроль выполнения и оценивание эффективности и безопасности реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
· Направление пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболевания совместно с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов.
- 	Заполнение учетной документации по видам работ в отделении.

2. Работа в кабинете (зале) ЛФК: 

· Изучение цели и задач, оснащения кабинета (зала). 
· Изучение порядка направления пациентов на ЛФК. 
· Проведение оценки двигательной и социально-бытовой активности пациента. 
· Анализ информации по контролю и самоконтролю здоровья и уровня физической подготовленности пациента. 
· Обоснование двигательного режима и назначения ЛФК при заболевании у пациента.
· Обоснование необходимости проведения гигиенической гимнастики для пациента. 
· Составление комплекса упражнений для гигиенической гимнастики.  Составление комплекса упражнений для ЛФК с учетом диагноза, возрастных особенностей пациентов. 
­	Проведение комплексов упражнений ЛФК при различных заболеваниях в соответствии с индивидуальной программой реабилитации в разных возрастных группах под контролем инструктора ЛФК. 
­	Проведение контроля выполнения и оценки эффективности и безопасности средств и методов ЛФК при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
­	Заполнение учетной документации по видам работ.

3.  Работа в кабинете (отделении) физиотерапии: 
­	Изучение цели и задач, оснащения кабинета (отделения). 
­	Изучение порядка направления пациентов на физиотерапевтическое лечение. 
­	Изучение порядка работы с оборудованием и аппаратурой, соблюдение техники безопасности при работе с аппаратурой. 
­	Оказание помощи пациенту в подготовке к проведению физиотерапевтических процедур. 
­	Применение методов и средств физиотерапии в реабилитации пациентов по назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана реабилитации. 
­	Контроль самочувствия пациента и переносимости физиопроцедур.  Оценка эффективности и безопасности физиопроцедур. 
­	Заполнение учетной документации по видам работ.

4. Работа в кабинете массажа:

· Изучение цели и задач, оснащения кабинета. 
· Изучение порядка направления пациентов на массаж. 
· Выполнение приемов массажа при различных заболеваниях в соответствии с индивидуальной программой реабилитации в разных возрастных группах под контролем массажиста кабинета. 
· Контроль за самочувствием пациента и переносимостью процедуры массажа. 
· Проведение оценки эффективности и безопасности процедур при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей.
- 	Заполнение учетной документации по видам работ.


Лист выполнения манипуляций

	N п/п
	Наименование манипуляций
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	Дата
	Содержание и объем проведенной работы
	Оценка и подпись непосредственного руководителя

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


ОТЧЕТ
о проделанной работе во время производственной практики по
МДК.03.01 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации ПМ.03 «Осуществление медицинской реабилитации и абилитации»
 по специальности 31.02.01. «Лечебное дело»
Студента (ки) _____________________________________________________
курса ______________ группы____________________  ГБПОУ КК «КМедК»
База практики: _____________________________________________________
__________________________________________________________________

А. Цифровой отчет

За время прохождения практики выполнен следующий объем работ:

	№ п/п
	Наименование работы
	Количество

	1. 
	Изучение структуры учреждения здравоохранения и правил внутреннего распорядка.  
	

	2. 
	Изучение структуры отделения, цели и задач, оснащения помещений и кабинетов
	

	3. 
	Изучение порядка направления пациентов в структурные подразделения
	

	4. 
	Проведение доврачебного функционального обследования пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации.
	

	5. 
	Проведение оценки функциональных возможностей пациента, определение реабилитационного потенциала с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
	

	6. 
	Применение методов и средств медицинской реабилитации пациентам по назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана реабилитации.
	

	7. 
	Контроль выполнения и оценивание эффективности и безопасности реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
	

	8. 
	Направление пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболевания совместно с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов.
	

	9. 
	Заполнение учетной документации по видам работ
	

	10. 
	Изучение порядка направления пациентов на ЛФК. 
	

	11. 
	Проведение оценки двигательной и социально-бытовой активности пациента. 
	

	12. 
	Анализ информации по контролю и самоконтролю здоровья и уровня физической подготовленности пациента. 
	

	13. 
	Обоснование двигательного режима и назначения ЛФК при заболевании у пациента.
	

	14. 
	Обоснование необходимости проведения гигиенической гимнастики для пациента. 
	

	15. 
	Составление комплекса упражнений для гигиенической гимнастики.  Составление комплекса упражнений для ЛФК с учетом диагноза, возрастных особенностей пациентов. 
	

	16. 
	Проведение комплексов упражнений ЛФК при различных заболеваниях в соответствии с индивидуальной программой реабилитации в разных возрастных группах под контролем инструктора ЛФК.
	

	17. 
	Проведение контроля выполнения и оценки эффективности и безопасности средств и методов ЛФК при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей.
	

	18. 
	Изучение порядка направления пациентов на физиотерапевтическое лечение.
	

	19. 
	Изучение порядка работы с оборудованием и аппаратурой, соблюдение техники безопасности при работе с аппаратурой.
	

	20. 
	Оказание помощи пациенту в подготовке к проведению физиотерапевтических процедур.
	

	21. 
	Применение методов и средств физиотерапии в реабилитации пациентов по назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана реабилитации.
	

	22. 
	Контроль самочувствия пациента и переносимости физиопроцедур.  Оценка эффективности и безопасности физиопроцедур.
	

	23. 
	Изучение порядка направления пациентов на массаж. 
	

	24. 
	Выполнение приемов массажа при различных заболеваниях в соответствии с индивидуальной программой реабилитации в разных возрастных группах под контролем массажиста кабинета. 
	

	25. 
	Контроль за самочувствием пациента и переносимостью процедуры массажа. 
	

	26. 
	Проведение оценки эффективности и безопасности процедур при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей.
	



Б. ТЕКСТОВЫЙ ОТЧЕТ
За время прохождения производственной практики получены: 
Новые знания ……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………Результаты исследований (присутствовала, увидел(а) впервые: …………….
………………………………………………………………………………………Результаты санитарно-просветительской работы: ……………………………..
………………………………………………………………………………………
Результаты по выполнению общественной работы …………………………….
……………………………………………………………………………………….
Положительные отзывы: …………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
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Общий руководитель практики (подпись, ФИО) ……………………………..
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ХАРАКТЕРИСТИКА
НА СТУДЕНТА ПО ОКОНЧАНИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Студент _______________________________ __________группы _______ курса _______
____________________________________________ отделения ГБПОУ КК «КМедК» 
проходил практику по разделу: ____________________________ на базе_____________
_____________________________________________________________________________
с ___________________________________ по ___________________________________
1. Работал по программе или нет ______________________________________________
_____________________________________________________________________________
2. Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике _____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
3. Производственная дисциплина и прилежание _________________________________
_____________________________________________________________________________
4. Внешний вид студента_______________________________________________________
_____________________________________________________________________________
5. Проявление интереса к специальности _______________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________6. Регулярно ли ведет дневник и выполняет минимум практических навыков.
Какими манипуляциями овладел хорошо, что не умеет делать или делает 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Индивидуальные особенности: морально – волевые качества, честность, инициатива, уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Замечания по практике, общее впечатление, предложения по улучшению качества практики ___________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11. Практику прошел с оценкой ________________________________________
                                                                   (отлично, хорошо, удовлетворительно, плохо)

                                     Общий руководитель:
М.П.                            Непосредственный руководитель: 
ЛПУ                            Методический руководитель:
		
                                                                    


Примечание: характеристика хранится в личном деле студента


Заключение об освоении профессиональных и общих компетенций
Наименование практики__________________________________________
Студента (ки) ___________________________________________________
курса _______ группы_____ ГБПОУ КК «Камчатский медицинский колледж»
База практики _____________________________________________________

	За время прохождения производственной практики овладел (а) следующими профессиональными компетенциями:

	№ ПК
	Наименование ПК
	Освоил/ не освоил

	ПК 3.1
	Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации.
	Освоил/ не освоил

	ПК 3.2
	Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов.
	Освоил/ не освоил

	ПК 3.3
	Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска.
	Освоил/ не освоил



	























За время прохождения производственной практики овладел (а) следующими общими компетенциями:
[bookmark: _GoBack]
	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
	Освоил/не освоил

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;
	Освоил/не освоил

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;
	Освоил/не освоил

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
	Освоил/не освоил

	ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;
	Освоил/не освоил

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;
	Освоил/не освоил

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
	Освоил/не освоил



Заключение об освоении профессиональных и общих компетенций (оценка освоил – ставится при 70% положительных) 


Оценка по производственной практике_______________________________

	


Место для печати
	

Руководитель практики от МО: ____________________________________
_____________________________________
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